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参加無料

 参加体験型セミナー

自分という
自然を生きる

都会で忙しく生活していると、私たちも自然の一部だということを忘れがち
です。短い時間ですが、身体をほぐし、呼吸や脈を通して、私たちのいのち
を少し実感するひとときを持ちたいと思います。
また来場者同士の対話を通じて、私たちと自然の関わりを考えたり、自分の
生き方あり方を見直すきっかけになればと思います。

1957 年東京生まれ。東京大学文学部卒。広告会社に 30 年勤
務し、昨春京都へ転進。90 年前後に休職留学し、アメリカで
ディープエコロジーなどに出会う。帰国後、人と人・自然・自
分自身をつなぎなおすワークショップを展開。参加型場作りの
技法であるファシリテーションの講座も多数実施。現在は、同
志社大学大学院総合政策科学研究科ソーシャル・イノベーショ
ンコースなどで参加型授業を実践。公益社団法人日本環境教育
フォーラム理事。主著に『ワークショップ』『ファシリテーショ
ン革命』（共に岩波書店）、共著に『自分という自然に出会う』（講
談社）、『対話する力』（日本経済新聞出版社）等。

中野民夫
（ワークショップ企画プロデューサー・同志社大学教授）

講師プロフィール

Nakano Tamio

第 49 回地球研市民セミナー

120 名（申込順）

2013年

2 月 15日（金）
※ご来場に際しては市バス・地下鉄
等公共交通機関をご利用下さい

京都府後援


